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          Leven zonder aardgas en aardolie      in 2026.  

  
 

www.tunnelplan.nl/gas.htm 

  
Met minder kosten een schoner milieu, het kan nú al.  

   

Door eigen elektriciteit opwekking met zonnepanelen én warmteproductie met  

warmtepompen kunnen we zonder aardgas wonen bij gelijkblijvend comfort.   

Maar wel met minder kosten en ñgratis brandstofñ voor de E-auto uit eigen 

laadpaal.  

  

De overheid wil dat alle huizen in 2050 van het gas af zijn voor een duurzaam schoon 

milieu (Parijsakkoord; aardbevingen Groningen).   

Om het gebruik van aardgas te ontmoedigen stijgt daarom de prijs ervan elk jaar.  

  

Het is een hele verandering, een ñenergietransitieò.  

  

Een paar dingen blijven in aardgasvrije huizen wél hetzelfde: je houdt een warm huis, een 

warme douche en een kookplaat voor een lekkere maaltijd bij gezellige sfeerverlichting.  

Wij vroegen ons af hoe we voorkomen 

dat onze energielasten elk jaar hoger worden? Besparen, 

isoleren, Led verlichting , A++ apparaten, het zijn een 

aantal kreten die we dan horen maar het moet natuurlijk 

wel betaalbaar zijn. De verwarming een graadje lager of 

korter douchen dragen een steentje bij, maar méér 

drastische maatregelen (verwarming naar elektrisch, zonnepanelen op het dak of een E-auto) 

zijn niet voor iedereen weggelegd of é. misschien toch wel? Niets doen levert zeker hogere 

rekeningen op.  
 

Hieronder geven we aan hoe het ons lukt om gasloos te zijn en hoe we voorzien 

in de eigen elektriciteit behoefte met zonnepanelen, nul op de meter en 

gratis  ñbrandstofò.              

Om ook anderen hierover te informeren maken we maandelijks een gedetailleerde rapportage over 

hoe we de doelstelling realiseren.   

De term Nul op de Meter, ook wel energieneutraal genoemd, wordt gebruikt voor woningen die 
evenveel energie verbruiken als dat ze opwekken.  
Deze (veelal) all-electric woningen hebben naast een warmtepomp en zonnepanelen ook 
vergaande isolatie en andere maatregelen. Dit betekent overigens niet dat de huizen 
zelfvoorzienend zijn. Ze zijn wel degelijk aangesloten op het elektriciteitsnetwerk. Dit komt omdat ze 
in de zomer veel stroom zelf opwekken en in de winter de stroom van het netwerk halen. 
 

 

Door het toepassen van zonnepanelen op het zuid en noord dak is er ook voldoende (theoretisch 6500 

kWh) elektriciteit opgewekt voor verwarming en het opladen van onze elektrische auto. De kamer, 

keuken en bovenverdieping verwarmen we met twee lucht/lucht warmtepompen (in de zomer koelen). 

De badkamer extra met een infrarood spiegel. Verder komt het warme water voor douche en keuken uit 

de ventilatie warmtepomp en koken we met een inductie kookplaat, dus:       geheel aardgasloos !!         

Maar ook aardolieloos door onze E-auto !!          En geen vuur meer in de woning!!!  En we blijven 

natuurlijk nadenken over betere oplossingen. (voor een schoon milieu voor kinderen en kleinkinderen) 

https://www.hierverwarmt.nl/begrippen/energieneutraal
https://www.hierverwarmt.nl/begrippen/warmtepomp
https://www.hierverwarmt.nl/begrippen/isolatie
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Alweer 7 jaar, in 2019, 2020, 2021, 2022, 2023, 2024 en 2025 hebben we ervaring opgedaan om zonder 

aardgas en met all-electric het jaar door te komen.                                                                                                                                        

Hieronder de verwachting van 2026, met links de opbrengst van de zonnepanelen en rechts het verbruik 

in het huis en van de E-auto.  

 

Hieronder staat aangegeven hoe we met 39 zonnepanelen in een jaar  aan stroom kunnen opwekken. 

    

                         


